
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1401 Hillcrest Dr. Arlington, TX 76010   Facebook: Arlington Iglesia de Cristo  

Website: www.arlingtoniglesiadecristo.org Email: office@arlingtoniglesiadecristo.org 

Anuncios 

Este boletín es preparado con el propósito de informar y edificar a todos. 
Anunciaremos fechas y horarios de todo lo que necesite saber. 

Felicidades a nuestra nueva hermana María García y su familia quien puso 
membresía el pasado domingo. Bienvenidos 

Los jóvenes no se olviden que tienen actividad inmediatamente después del 
servicio. 

Merienda Próximo domingo Mayo 12: Ramón Lagunas & Lisa Hernández 

Este sábado desde  las 8:00am los varones tienen una cita para trabajar en el 
estacionamiento (postes de alumbrado y otros arreglos). Se espera la cooperación 
de todos.    

Favor mirar las peticiones de oración y orar en su casa por las mismas. 

Ya se acerca la NOCHE DE ORACION el 31 de mayo. A partir del domingo 19 

tendremos un buzón en la entrada de este  auditorio para que deposite sus 
peticiones de oración. Su compromiso es estar aquí el 31 a las 6:30pm para 
orar por todas las peticiones. No debe faltar nadie, incluyendo a los niños. 

CHUCK  E. CHEESE’S  para los pequeñitos sábado 18 a las 11:00am. Hablar con 
Cesia Corpus  para detalles. Costo $5.00 por niño. Los padres son bienvenidos a 
participar y proveer transportación. 

 

 PALABRA DE 

DIOS 

“De su lado está la 

fuerza humana pero 

a nuestro lado está 

el SEÑOR nuestro 

Dios para 

ayudarnos y luchar 

nuestras batallas…” 

2 Crónicas 32:8a 

SERVICIO DE ADORACIÓN 

     Yo Amo A Jesucristo 

 BIENVENIDA 

     Canta Aleluya 

     A Jehová Invocaré 

     Tú Eres Único 

     Cante Al Señor 

     Dios Esta Aquí 

     Estoy Confiado 

    COMUNIÓN 

      Ven A la Mesa 

 OFRENDA 

      Te Daré 

      Yo Traigo Mi Ofrenda (niños) 

SERMÓN SERIE: Dios Pelea Tus 

Batallas 

Sermón: Las Batallas Con Tu Pareja 

      Mi Esperanza Eres Tú 

 

 

Cumpleaños en Mayo: 

Skye López 05/13  

Ramón Laguna 05/15  

Pascual Hernández 05/17 

Emmanuel García 05/21 

Mary Mondragón 05/31
   

http://www.arlingtoniglesiadecristo.org/
mailto:jesusrodrfig@gmial.com


 

CALENDARIO DE EVENTOS 

ESPECIALES 

Mayo 

11: Día de Trabajo para varones 

12: Reconocimiento Día de las Madres 

18: Chuck E. Cheese’s para niños 

26: Reconocimiento a los Graduandos 

31: Noche de Oración 7-9 pm 

Junio 

12-16: Escuela Bíblica de verano (VBS) 

16: Reconocimiento Día del Padre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPORTUNIDADES DE SERVIR-MAYO 

Merienda 05/12: Ramón  Laguna & Lisa Hernández 

Boletines y Bienvenida Visitantes 

 ---Mayo: Carla  & Andy Lowe 

Comunión en  Mayo: 

Preparar Platos: Mary  Mondragón 

Limpiar Platos: Mary Mondragón 

Oficiar Comunión y Ofrenda Mayo 

Dirigir la Comunión: Marco A. Borja 

Ayudantes: David García, Pascual    

Hernández, Ramón Laguna, Andy Lowe 

 

 

 

Ramon Laguna 

      

Peticiones de Oración 

Sarah Corpus (infección) 

Amiga Carla Lowe recibiendo 
quimioterapia 

Papa de Carla Lowe  (operación) 

Mariana Álvarez (problemas de salud) 

Frankie Flores y Fam. 

Familiar de Pascual  Hernández 

Segundo tratamiento de Jesús 

Proyecto VBS 

Visitantes 

Varios estudios bíblicos en progreso 

Iglesia en general 

¿CÓMO EVITAR PELEAR POR CUALQUIER COSA?—Enrique Monterrosa, 

Devocionales Diarios 

No hay nada que justifique el hecho de pelear o discutir de mala manera en una relación 

de matrimonio. Las discusiones aunque no las podemos evitar, si podemos evitar llegar a 

extremos que puedan causar daño emocional. Por tal razón quiero darte algunas 

recomendaciones que te pueden ayudar a no enojarte y pelear por cualquier cosa en tu 

matrimonio: 

1. Que tu enojo no dure demasiado: Es inevitable no enojarse, además también es algo 

normal como humanos que somos, la pregunta sería: ¿Es malo enojarse?, la verdad es 

que no es malo y es una reacción humana como cualquier otra, pero motivada por un 

descontento, la Biblia dice en Efesios 4:26: “Airaos, pero no pequéis; no se ponga el sol 

sobre vuestro enojo”. Lo cual es obvio que enojarse no es malo, pero las reacciones que 

ese enojo puede provocar si pueden ser perjudiciales para tu matrimonio. Por lo que 

Pablo recomienda a los de Éfeso: “no se ponga el sol sobre vuestro enojo”, en pocas 

palabras y traducido a nuestro lenguaje cotidiano seria: “enéjense pero no cometan 

locuras, también que su enojo no perdure mucho tiempo”. Si algo debemos estar 

conscientes es que no podemos evitar enojarnos en algún momento, pero si tienes que 

tener el control de ese enojo como para evitar llegar a límites dañinos. 

2. Desarrolla paciencia en tu vida: Si lo sé, como que la palabra paciencia no es muy 

compatible con nuestro carácter, pero no lo digo yo, lo dice la Biblia. Efesios 4:2 dice: 

“con toda humildad y mansedumbre, soportándoos con paciencia los unos a los otros en 

amor”. Y es que esa es la palabra perfecta para tener paciencia: AMOR. Mientras en tu 

vida no exista el amor es difícil soportar con paciencia las acciones que no te agradan. 

Como pareja debemos amarnos y aceptarnos con nuestras virtudes y defectos, tenemos 

que aprender a vivir con las imperfecciones de nuestra pareja y nuestra pareja con las 

nuestras, por tal razón el amor es muy importante para desarrollar paciencia en nuestra 

vida. 

3. Aprende a quedarte callado(a): Hay momentos en donde es mejor no hablar, por tal 

razón es necesario aprender a quedarse callado cuando vas a pronunciar un comentario 

que sabes muy bien que desatara una discusión. A veces el evitarnos de decir algo puede 

ser más provechoso que decir lo que pensamos sin analizarlo. Proverbios 17:27 y 28 nos 

da una lección sobre este punto: “El que ahorra sus palabras tiene sabiduría; De espíritu 

prudente es el hombre entendido. Aun el necio, cuando calla, es contado por sabio; El 

que cierra sus labios es entendido más claro no puede estar. 

4. Por último, Pon en práctica el amor que un día le declaraste: Es difícil de asimilar, 

pero el problema de las discusiones o peleas constantes no existiera si el amor que un 

día se juraron estuviera presente constantemente en su relación. Y es que se nos olvida 

que el amor todo lo soporta, no hace nada indebido, no se irrita (1 Corintios 13), pues 

lastimosamente muchas veces hacemos lo contrario. Pienso que si el amor del uno hacia 

el otro se mantuviera pese a cualquier cosa, fuera una herramientas que nos ayudaría a 

comprender y tratar de ayudar a nuestra pareja para no caer en errores que nos pueden 

causar discutir. Con esto no digo que no se amen, sino que muchas veces nos olvidamos 

que si estamos juntos y nos casamos es porque nos amamos y ese amor con el que un 

día decidimos pasar el resto de nuestra vida juntos es el que tendría que motivarnos a 

evitar episodios grises en nuestra relación matrimonial. 

Evitemos caer en el juego del enemigo, en el que su episodio preferido es ver como los 

matrimonios pelean por cosas tan insignificantes sin obtener ningún beneficio de ello. 

Tratemos cada día de amar a nuestra pareja de la misma forma que el amor de Dios y su 

misericordia es para con nosotros, esto es: NUEVA CADA MAÑANA. 

Que nuestro amor por nuestra pareja sea nuevo cada mañana y que la 


